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AVISO DE SEGURANÇA 
 

Essas instruções são muito importantes. Por favor, leia cuidadosamente este manual de instruções antes de usar o 
aparelho e mantenha-o à mão para consultá-lo a qualquer momento.  
-O Vendedor declina qualquer responsabilidade pelo uso indevido do produto, ou qualquer outro uso que não esteja 
descrito neste manual.  
-Antes de utilizar o produto pela primeira vez, desembale o produto e verifique se está em perfeitas condições. Caso 
contrário, não use o dispositivo e entre em contato com a Vendedora. A garantia cobre qualquer dano de origem ou 
defeitos de fabricação.  
-Este produto é indicado apenas para uso doméstico. Não use o aparelho ao ar livre. Nunca deixe o aparelho 
exposto a agentes climáticos, como chuva, neve, sol, etc.  
-Este aparelho pode ser usado por crianças de 8 e mais anos de idade, bem como pessoas com capacidade mental 
ou sensorial reduzida, pessoas com falta de experiência e conhecimento, sob a supervisão apropriada e  
as instruções de uso foram fornecidas de forma confiável e eles entendem o perigo isso implica;  
-A limpeza e manutenção permitem ser realizadas pelo usuário, deve não ser realizado pelas crianças, apenas no 
caso de terem mais de 8 anos de idade e somente sob supervisão.  
-Manter o aparelho fora do alcance das crianças menores de 8 anos.  
-Crianças devem ser supervisionadas para garantir que não brinquem com o dispositivo.  
-Não mergulhe o aparelho em água ou qualquer outro líquido.  
-Não misture pilhas novas ou velhas e gastas.  

 



DESCRIÇÃO:  

  
 
MONTAGEM: 

INSTRUÇÕES PARA USO:  
-Este pedal (mini-bike) tem 4 funções diferentes:  
-CNT - COUNTER: Total de voltas feitas com o dispositivo durante esta sessão de treinamento.  
-TIME: Conta o tempo efetivo de exercício durante esta sessão de treinamento.  
-CAL - CALORIAS: Calorias queimadas durante o exercício.  
-RPM - Rotações por minuto: Mostra a média de voltas por minuto com base na intensidade do exercício do pedal.  
-Antes de iniciar o exercício, coloque o aparelho sobre uma superfície plana e ajuste a resistência de pedalada de acordo com a 
força desejada para o exercício (h). Para obter mais resistência, gire o botão no sentido anti-horário.  
1.-Pressione o botão vermelho localizado no contador (g) ou comece a pedalar. Desta forma, o contador (g) será iniciado.  
-A palavra STOP aparecerá no mostrador quando você parar de pedalar e desaparecerá quando você renovar o exercício.  
-O display desliga em poucos minutos após você parar de pedalar.  
2.-Para verificar os resultados obtidos com o exercício, leia atentamente o seguinte procedimento:  
∗ modo automático para ver os resultados:  
-Pressione o botão vermelho uma vez. “SCAN” irá piscar. Todos os resultados obtidos (TIME, RPM, CALORIES) serão exibidos. 
Eles aparecerão por 5 segundos aproximadamente.  
∗ Modo manual para ver os resultados:  
-Para definir a função que deseja ver durante o exercício e passar de uma função para outra, pressione 2 vezes consecutivas o 
botão vermelho para definir a função desejada na tela (TIME, CAL, RPM). Se você pressionar o botão vermelho  
apenas uma vez, retorna ao modo automático sem definir nenhuma função específica.  
NOTA: Para definir o contador para “ZERO”: pressione o botão vermelho por alguns segundos. Todos os indicadores serão 
ajustados para "0".  
3.- Substituição de baterias: Remova o contador (g) de sua posição original usando os entalhes localizados ao redor do balcão. 
Você alcançará o gabinete da bateria e poderá substituí-lo sem usar nenhuma ferramenta (como na fig. 3).  

LIMPEZA E ARMAZENAMENTO  
-Limpe primeiro com um pano úmido e depois com um pano 
seco.  
-Mantenha o aparelho em um local seguro.  
-Para guardar o dispositivo, puxe os anéis até que as duas 
bases parem de ser  
fixo.  

DADOS TÉCNICOS  
1,5V 1 x LR44 1,5V CARGA MÁX: 90 KG sentado, não 
usar em pé. 
Este dispositivo está em conformidade com os requisitos 
de segurança e com as disposições das diretivas 
2014/35 / UE em dispositivos de baixa tensão e 2014/30 / 
UE em eletromagnética Compatibilidade. 

Dúvidas, reclamações ou sugestões, entre em contato com a nossa 
Central de Atendimento ao Consumidor  

atendimento1@wct.com.br ou (47) 3432-5055 
Obrigado por ter adquirido um excelente produto 

DESCRIÇÃO DO PRODUTO  
a - Estrutura/quadro principal.  

b - Base da frente.  

c - Base traseira.  

d - Barras para conectar os pedais.  

e - Pedal direito.  

f - Pedal esquerdo.  

g - Contador e compartimento da bateria.  

h - Regulador de esforço.  

1. Desdobre as bases dianteira e traseira até 
soar um “clique”. Isso significa que a estrutura 
está devidamente conectada para praticar o 
exercício. Antes de fazer qualquer exercício, 
por favor, verifique se ambas as bases estão 
devidamente fixadas (como na fig. 1).  
2. Coloque a unidade de exibição em sua 
lacuna. Note que o fio deve ser colocado 
corretamente dentro (como na fig. 2).  
3- Coloque o parafuso do regulador de 
intensidade na ranhura, colocado na parte 
superior da mini-bicicleta de exercício.  
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